
 

この度は「ネイチャーゲーム自然学校in汗見川」にお申し込みいただきありがとうございます。 

ネイチャーゲームは、1979 年米国のナチュラリストジョセフ・コーネル氏により発表された、見る・
聞く・触るなど様々な感覚を使って自然を直接体験するプログラム（自然体験活動）で、四季折々に子
どもも大人も一緒に自然とふれあうことができます。 
ネイチャーゲームの目的には、「自然への気づき」があります。自然を心と体で直接体験することに

よって、自然と自分が一体であることに気づき思いやりの心や命を大切にする心が育まれます。 
 近年、子ども達をめぐる様々な課題が叫ばれている中、学校や家庭意外に子ども達が自分自身の存在
を確認するなど、心優しい仲間づくりができる場所が必要とされています。自然や仲間への思いやりの
心を気づく活動が将来の地球環境の維持や社会活動の中に必要となっています。 
 今年の自然学校は、本山町汗見川周辺の自然に触れ合い楽しむ活動を行い、自然や仲間への思いやり
の心と生きる力を育む事を重点的に取り組みます。皆様のご参加をお待ちしています。 

高知県シェアリングネイチャ－協会理事長 兼 松 憲 一 

◆開 催 日：平成 27 年 7 月 31 日（金）～8 月 2 日（日） 

◆開催場所：高知県長岡郡本山町沢ヶ内 

白髪山ふれあいの村休養センター、汗見川ふれあいの郷清流館及びその周辺 

◆集合場所：平成 27 年 7 月 31 日（金）午後 12:10 JR 大杉駅 

 「JR をご利用の方」高知駅１０:４１分発の普通列車をご利用ください。（大杉駅着１２：０８分） 

  ※高知駅からスタッフが乗車します。普通列車の乗車に不安のある方はお声かけください。 

「見送りされる方」高知駅北口の路上は駐車禁止となっています。お見送りのご家族は駐車場をご利

用ください。北口駐車場は 30 分以内無料） 

◆宿泊場所：１泊目：白髪山ふれあいの村休養センター、２泊目：汗見川ふれあいの郷清流館 

◆参 加 費：大人 11,000 円 子ども（中学生以下）9,000 円 

◆参加費の納入について 

７月２４日（金）までに以下の口座に参加費をお振り込みください。尚、名前のあとに「15」を記入

してください。 

四国銀行 県庁支店 普通 5118640 高知県シェアリングネイチャー協会 理事長 兼松憲一   

※複数名分ご一緒に、またはご本人以外の名前でお振り込みされる場合は参加者名を入れてください。 

※振込手数料はご負担いただきますようお願いします。 

 

◆キャンセルについて（重要事項ですので必ずお読みください） 

申し込み後、都合でご参加できなくなった場合は、必ずご連絡をお願いします。７月３０日から前

日までは5,000円、当日（ご連絡がなくてご参加されなかった場合を含む）は全額のキャンセル料を

いただきます。あらかじめご了承ください。送金手数料を差引いてご返金いたします。 

◆主 催 者：高知県シェアリングネイチャ－協会 

〒781-0241 高知市横浜新町 4-203 理事長 兼松憲一℡（携帯）090-4789-7448 

参加要綱 

ネイチャーゲーム自然学校 in汗見川 



◆スケジュール 

日 曜 時 間 プログラム内容（晴天プログラム） 

７月 

３１日 
（金） 

12:10 

12:30 

14:00 

14:00 

15:00 

17:30 

20:00 

22:00 

JR 大杉駅集合（JR 高知駅 10:41 発→大杉駅 12:08 着） 

大杉駅出発（貸切バス乗車） 

白髪山ふれあいの村休養センター着 

開校式 

川遊びとネイチャ－ゲーム 

夕食 

夜のネイチャ－ゲームと星空観察 

就寝 

８月 

１日 
（土） 

6:00 

7:00 

9:30 

10:30 

12:00 

14:00 

17:00 

19:00 

22:00 

フリープログラム 

朝食 

清流館へ移動（貸切バス乗車） 

間伐体験 

昼食 

川の生きもの探しとネイチャーゲーム 

夕食 

カービング又はクラフト 

就寝 

８月 

２日 
（日） 

6:00 

7:00 

9:00 

11:00 

11:30 

12:00 

12:58 

フリープログラム 

朝食 

わかちあいとネイチャーゲーム 

昼食 

閉校式 

汗見川出発 

大杉駅 12:58 分発→高知駅 14:07 着 

自然学校のプログラムは、天候などにより進行を変更する場合があります。  

◆持 ち 物 

持ち物チェックリスト 

□健康保険証のコピー □洗面用具 □長袖、長ズボン □水着 □タオル（多めに） □帽子  

□日焼け止め □虫除けスプレー □運動靴 □懐中電灯 □雨合羽 □水筒 □筆記用具 

□着替え（多めに） □ごみを入れるビニール袋 □マイコップ □マイスプーン □マイ箸 

◆その他のお知らせ 

 ※7 月 31 日（金）の昼食は弁当等を持参してください。（昼食は汽車の中で済ませます） 

※食事制限等、持病のある方はお知らせください。 

※持ち物には、必ず名前を記入しておいてください。 

※自分で出したごみは、お持ち帰り願います。 

※小雨の場合、開催いたします。尚、台風接近等の場合は事務局からご連絡をいたします。 

※持ち物やプログラム等、不明な点、わからないことがありましたら、何なりとご相談ください。 

◆個人情報の保護について 

 「ネイチャーゲーム自然学校 in 汗見川」でいただいた個人情報については、運営以外の目的には使

用しません。尚、撮影した写真等の映像については、ネイチャーゲーム普及のためのパンフレットの作

成や、事業報告に使用しますのでご理解とご協力をお願いします。 

 



◆現地集合希望の方（白髪山ふれあいの村休養センター） 

 ○現地集合を希望される方は事前にご連絡ください。 

 ○白髪山ふれあいの村休養センターへ１４：００までにお越しください。 

 

 

  

「汗見川ふれあいの郷清流館」       「白髪山ふれあいの村（ふれあい広場）」 

◆問い合わせ先 

      高知県シェアリングネイチャ－協会 宮崎信一 ℡（携帯）090-1009-4232 

 

 


